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اقدامات اولیه در برخورد 

 با فرد مسموم

 دس دسٔبٖ ٔؼٕٛٔیت ثب ٔٛاد ػٛصا٘ٙذٜ )اػیذ ٚ لّیب(:

اص ایدبد اػتفشاغ دس ثیٕبس خٛدداسی ٕ٘بییذ. ٘یبصی ثٝ دادٖ  

رغبَ فعبَ ٕ٘ی ثبؿذ، اٌش ٔلذْٚ وبٔلا ٞٛؿیبس اػتت ٚ      

تـٙح ٘ذاسد ػشیعبً ٔمذاس صیبدی آة یب ؿیش ثشای ٘ٛؿیتذٖ  

 .ثٝ اٚ ثذٞیذ

سماوی کٍ مسمًمیت بًسیلٍ یک اسیذ قًی 

)جًَز ومک( یا یک مادٌ قلیایی قًی )ماوىذ مًاد 

جزم بز(  یا بىشیه ي وفت ایجاد شذٌ باشذ، وبایذ 

 شخص مسمًم شذٌ را يادار بٍ استفزاغ کزد. 

٘ـب٘ٝ ٞبیی وٝ ؿٕب سا اص ٚاداس وشدٖ ٔؼْٕٛ ثٝ اػتتتفتشاغ    

 :ثبص ٔی داسد عجبستٙذ اص

ػٛختٍی ٞبی اًشاف دٞبٖ ٚ ِت ٞب، اػتـٕبْ ثٛی ٘فتت  

ٚ ثٙضیٗ اص دٞبٖ ٔلذْٚ، ثیٟٛؿی، خب٘ٓ حبّٔٝ ٚ ٔلذٚٔی 

 .وٝ ٕٔىٗ اػت دچبس حّٕٝ لّجی ؿذٜ ثبؿذ

ٍٞٙبٔی وٝ ؿخق ٔلذْٚ اػتفشاغ ٔی وٙذ ٚی سا ثتٝ        

پّٟٛ یب ؿىٓ دسحبِیىٝ ػشؽ پبییٗ تش اص ثذٖ لشاس ٌشفتتٝ  

 .ٍٟ٘ذاسیذ

دس ٔٛاسدی وٝ ٚاداس وشدٖ ٔلذْٚ ثٝ اػتفشاغ ٕٔٙٛع ٔتی  

ثبؿذ اص خٛسا٘ذٖ ٔمبدیش صیبد ٔبیعبت، ثٝ ٔلذْٚ خٛدداسی 

وٙیذ صیشا افضایؾ حدٓ ٔعذٜ ثبعث افضایؾ خٌش اػتفتشاغ  

 .دس ٔلذْٚ ٔی ؿٛد

 مسمًمیت َای تىفسی

دس ایٗ حبِت ٔبدٜ ػٕی اص ساٜ دػتٍبٜ تٙفؼی ٚ ثٝ ٍٞٙبْ             

٘فغ وـیذٖ ٚاسد ثذٖ ٔی ؿٛد اص ثیٗ ایٗ ٔؼٕٛٔیت ٞب            

ٔی تٛاٖ ثٝ اػتٙـبق ٌبصٞبی ؿیٕیبیی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔب٘ٙذ            

وّش، آٔٛ٘یبن، ٔٛ٘ٛاوؼیذوشثٗ ٚ دی اوؼیذ وشثٗ ٘بؿی اص         

ثخبسی، آثٍشٔىٗ، وشػی ٚ یب اٌضٚص ٔبؿیٗ ٞب، اػپشی             

 .حـشٜ وؾ ٚ یب ػْٕٛ دفع آفبت ٘جبتی اؿبسٜ وشد

ثخبس ٔتلبعذ ؿذٜ اص تشویت خٛٞش ٕ٘ه ٚ ٚایتىغ ثؼیبس           

خٌش٘بن اػت خلٛكبً ثشای چـٓ، پٛػت ٚ سیٝ ثٙبثشایٗ          

تٛكیٝ ٔی ؿٛد دسٍٞٙبْ اػتفبدٜ اص ایٗ ٔٛاد اص ٔبػه یب            

پبسچٝ ٔشًٛة ثشای پٛؿب٘ذٖ ثیٙی ٚ دٞبٖ خٛد اػتفبدٜ           

وشدٜ ٚ اص ثىبس ثشدٖ آٖ دس ٔىبٖ فبلذ تٟٛیٝ ٔٙبػت                 

 .خٛدداسی وٙیذ

 ثٟتشیٗ الذاْ ثشای ٔؼٕٛٔیت ٞبی تٙفؼی

خشٚج ػشیع فشد اص ٔحُ ٔٙجع ػٓ ٚ ٔىبٖ ػشثؼتٝ ٚ  .1

 ا٘تمبَ ثٝ فوبی ثبص ٚ اػتفبدٜ اص ٞٛای آصاد

 وٙتشَ ٚ ثشلشاس وشدٖ تٙفغ .2

 ؿُ وشدٖ ِجبع ٞبی ؿخق ٔلذْٚ .3

تٕبع ثب اٚسطا٘غ یب ا٘تمبَ ٔلذْٚ ثٝ ٔشاوض دسٔتب٘تی    .4

 خٟت تدٛیض اوؼیظٖ ٚ داسٚٞبی ٔٛسد ٘یبص

  ػتبد ٔشوضی ٚ ٔشوض ّٔی اًلاع سػب٘ی داسٚٞب ٚ ػْٕٛ، ػبصٔبٖ غزا ٚ داسٚٔٙجع: :



 

ثٝ ٞش ٔبدٜ ای وٝ ٍٞٙبْ ٚسٚد ثٝ ثذٖ ٔٛخت اختلاَ دس              

تٙذسػتی ٚ یب ٔٛخت ٔشي ؿٛد ػٓ ٔی ٌٛیٙذ.                   

ٔؼٕٛٔیت ٕٔىٗ اػت ثٌٛس تلبدفی یب دس اثش ثی                 

احتیبًی ٚ یب دس ٔٛاسدی ثلٛست تعٕذی ثٛػیّٝ ٔٛاد              

خضٚ ػْٕٛ ٞؼتٙذ ٚ ٌبٜ       ٌبٜ ایٗ ٔٛاد  ػٕی ایدبد ٌشدد.    

ثٌٛس ٔعَٕٛ خضٚ ػْٕٛ ٘یؼتٙذ ٔثُ داسٚٞب وٝ دس اثش              

ٔلشف ثیؾ اص حذ ٚ یب ٘بدسػت تجذیُ ثٝ ٔٛاد ٔؼْٕٛ              

تٕبع ثب ػْٕٛ ٕٔىٗ اػت        .وٙٙذٜ ٚ صیبٖ آٚس ٔی ؿٛ٘ذ      

ثٝ كٛست ٘بٌٟب٘ی ثب عٛاسم ٔـٟٛد ٚ ػشیع ٚ یب تٕبع              

تذسیدی ٕٞشاٜ ثب ثشٚص ٔؼٕٛٔیت ٞبی تبخیشی ثبؿذ.             

ٌبٞی عٛاسم ٔؼٕٛٔیت ٔذتٟب ثعذ اص تٕبع ثب عبُٔ               

 ٔؼٕٛٔیت ثشٚص ٔی وٙذ.

خٛساوی، تٙتفتؼتی،      :ساٜ ٞبی ٚسٚد ػٓ ثٝ ثذٖ عجبستٙذ اص

اغّت ٔؼٕٛٔیت ٞبی خبٍ٘ی اص ًتشیتك     .  پٛػتی، تضسیمی

 .خٛساوی ٚ یب تٙفؼی اػت

 مسمًمیت َای گًارشی )خًراکی(

ٔؼٕٛٔیت ٞبی ٌٛاسؿی اص ؿبیع تشیٗ ٔؼٕٛٔیت ٞب ٔی          

ثبؿٙذ ٚ اغّت ثلٛست تلبدفی ٚ ثش اثش ٍٟ٘ذاسی ٔٛاد                

ػٕی ٚ ؿیٕیبیی ٔختّف دس ظشٚف ٘بٔٙبػت ٚ یب ظشٚف            

ٔٛاد آؿبٔیذ٘ی اتفبق ٔی افتذ. دس ایٗ ٘ٛع ٔؼٕٛٔیت ٔبدٜ          

ػٕی اص ساٜ دٞبٖ ٚاسد ثذٖ ٔی ؿٛد. پغ اص ٔذتی                   

عٛاسهی دس فشد ٔؼْٕٛ ایدبد ٔی ؿٛدوٝ ایٗ علائٓ ثب              

تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ػٓ، لذست ػٓ، ٔمذاس ٔلشف ، خثٝ فشد                

ٔلشف وٙذٜ ٚ ًَٛ ٔذتی وٝ اص خٛسدٖ ػٓ ٔی ٌزسد              

 .ٔتفبٚت اػت

ٔؼٕٛٔیت اص ًشیك خٛساوی ٕٔىٗ اػت ثب یىی اص عٛأتُ  

 صیش ثشٚص وٙذ:

 

. ٔٛاد غزایی: وٝ ثب خٛسدٖ غزاٞبی آِٛدٜ ثٛخٛد ٔی آیذ.   1

ثشای خٌّٛیشی اص آٖ ثبیذ ؿشایي كحیح ٍٟ٘ذاسی ٚ پخت 

 غزاٞب سعبیت ؿٛد.

. ٔٛاد ؿیٕیبیی ػٛصا٘ٙذٜ: وٝ ؿبُٔ ٔٛاد ؿٛیٙذٜ خبٍ٘ی   2

ٔثُ ػفیذ وٙٙذٜ ٞب، خٛٞش ٕ٘ه )اػیذ وّتشیتذسیته( ٚ        

ٔٛاد خشْ ثش ٔی ثبؿذ. دس كٛست ثشٚصٔؼٕٛٔیتت دٞتبٖ،      

   ٔشی ٚ حّك دچبس ػٛختٍی ٔی ٌشدد.

داسٚٞب: ٔؼٕٛٔیت داسٚیی دس وٛدوبٖ اغتّتت دس اثتش           .  3

خٛسا٘ذٖ دٚص تىشاسی داسٚ تٛػي اِٚیب ٚ یب دس اثش ختٛسدٖ    

 اتفبلی داسٚ تٛػي وٛدوبٖ ٘ٛپب ٚ وٙدىبٚ ثشٚص ٔی وٙذ.

 ٔٛاد ٘فتی. 4

. ٌیبٞبٖ ػٕی:  ثشخی ٌیبٞبٖ ػٕی عجبستٙذ اص التبلتیتب،      5

پیبص ٌُ ٘شٌغ، غذٜ ٌُ ؿیپٛسی، آلاِٝ، خشصٞشٜ، دیتفتٗ     

ثبخیب، آصاِیب، فشفیٖٛ، وٛسٚتٖٛ. تٕبع پٛػتت ٚ ٔتختبى         

دٞبٖ ثب ؿیشاثٝ ثشٌٟبی ثشیذٜ آٟ٘ب ػجت ػٛختٍی ؿتذیتذ   

 پٛػت، تٛسْ حّك ٚ صثبٖ خٛاٞذ ؿذ.

. ػْٕٛ آفت وؾ: ؿبُٔ حـشٜ وؾ ٞب، ٔتشي ٔتٛؽ         6

ٞبی ٔلشفی دس وـبٚسصی ٚ فؼفیذ آِٛٔیٙیْٛ وٝ ثٝ لشف 

ثش٘ح ٔعشٚف اػت ٔی ثبؿذ. ثشخی ػْٕٛ آفت وؾ داسای    

 .ٔی ثبؿٙذ وٝ ثبیذ دس اِٚیٗ فشكت تضسیك ٌشددپبدصٞش 

بیشتزیه مسمًمیت َا در مىاسل تًسط داريَای 

مًجًد در خاوٍ ي ویش مًاد وفتی ایجاد می شًد بٍ 

َمیه علت بایذ در مًرد وگُذاری مًاد مذکًر 

  .دقت بیشتزی بٍ عمل آیذ

 :علائٓ ٚ ٘ـب٘ٝ ٞبی ٔؼٕٛٔیت ٞبی ٌٛاسؿی

ٚخٛد ػٛختٍی یب سً٘ ػٓ ثّع ؿذٜ دس اًشاف دٞبٖ ٚ             

ِت ٞب، ثٛی غیش ًجیعی دٞبٖ یب تٙفغ ٔلذْٚ، تٙفغ            

غیش ًجیعی، ٘جن یب هشثبٖ غیش ًجیعی لّت، تعشیك،             

ٔشدٔه ٞبی تًٙ یب ٌـبد ؿذٜ، تـٙح، دسد ؿىٓ، وف            

وشدٖ دٞبٖ یب افضایؾ تشؿح ثضاق، ثّع دسد٘بن، تٟٛع،            

 اػٟبَ ٚ اػتفشاغ.

 :وٕه ٞبی اِٚیٝ دس ٔؼٕٛٔیت ٞبی ٌٛاسؿی

دس ٔٛاسدی وٝ ٌٕٔئٗ ٞؼتیذ ٔؼٕٛٔیت دس اثتش اػتیتذ      

لٛی، ٔبدٜ لّیبیی ٚ یب یه ٔبدٜ ٘فتی ٘یؼتت ٔتی تتٛاٖ        

 :الذأبت صیش سا ا٘دبْ داد

 .. ثب خٛسا٘ذٖ آة ٚ ؿیش ثٝ ٔؼْٕٛ ػٓ سا سلیك وٙیذ1

دس كٛست دس اختیبس داؿتٗ رغبَ فعتبَ اص آٖ ثتشای         .  2

خزة ػٓ اػتفبدٜ وٙیذ. ِٔٛىَٛ ٞبی رغبَ دس ٔتعتذٜ ٚ      

ِزا ٔتی     .سٚدٜ ثٝ ػٓ چؼجیذٜ ٚ ٔب٘ع خزة آٟ٘ب ٔی ؿٛ٘ذ

تٛا٘یذ ثٝ ثیٕبس پٛدس رغبَ فعبَ وٝ دس آة ٔخّتٛى ؿتذٜ     

 اػت ثذٞیذ.

ٞش چٝ ػشیعتش ٔلذْٚ سا ثٝ ثیٕبسػتبٖ یب ٔشوض پضؿىی .  3

 .ا٘تمبَ دٞیذ

 اص ایدبد اػتفشاغ دس ثیٕبس خٛدداسی ٕ٘بییذ.. 4


